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RELATÓRIO DA 2ª VISITA AOS RIBEIRINHOS DO RIO 
PARAGUAI MIRIM 

Projeto Nova História Pantanal 
 

1. INFORMAÇÕES GERAIS 

Campo Descrição 

Ação 2ª Visita aos Ribeirinhos do Rio Paraguai Mirim 

Período 02 a 04 de junho de 2026 

Local Comunidade ribeirinha do Rio Paraguai Mirim — Pantanal 

Total de voluntários 8 

Objetivo principal 
Entrega dos óculos prescritos na 1ª visita, doações e estreitamento de 

vínculos com a comunidade 

 

2. OBJETIVOS DA VISITA 

A 2ª visita teve como finalidades: 

• Entrega dos 8 óculos prescritos pelo optometrista na 1ª visita (realizada em maio/2026) 

• Distribuição de colchonetes, cobertores, roupas, alimentos e ferramentas 

• Realização de visitas domiciliares para aprofundar o conhecimento da realidade local 

• Promoção de rodas de conversa com as mulheres e com os homens da comunidade 

• Implantação de projeto piloto de mercadinho comunitário 

• Reconhecimento da Serra do Amolar para planejamento de futuras ações 

3. ATIVIDADES ESPIRITUAIS DIÁRIAS 

Todas as atividades diárias da missão tiveram início com um momento de meditação, estudo da 

palavra e reflexão espiritual, conduzido com todos os presentes — voluntários e moradores da 

comunidade. 

Esses momentos representaram uma oportunidade de: 

• Fortalecimento dos laços entre voluntários e ribeirinhos 

• Acolhimento espiritual das famílias atendidas 

• Integração da equipe antes do início das atividades do dia 

• Partilha de valores e fortalecimento da dimensão humana e solidária do projeto 

A prática reforça o caráter integral do Projeto Nova História Pantanal, que busca cuidar não apenas 

das necessidades materiais e de saúde, mas também do bem-estar emocional e espiritual das 

pessoas atendidas. 
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4. RECONHECIMENTO DA SERRA DO AMOLAR 

Foi realizada visita exploratória à Serra do Amolar com o objetivo de identificar as necessidades 

da população local, visando à futura expansão das ações do Projeto Nova História Pantanal, nos 

mesmos moldes das atividades já desenvolvidas no Paraguai Mirim. 

5. VISITAS DOMICILIARES 

Foram realizadas 11 visitas domiciliares, nas quais foi possível: 

• Conhecer de perto a realidade das famílias ribeirinhas 

• Estreitar laços de amizade entre os voluntários e os moradores 

• Identificar demandas específicas de cada núcleo familiar 

• Fortalecer o vínculo de confiança entre a comunidade e o projeto 

6. RODAS DE CONVERSA 

6.1 Roda de Conversa com as Mulheres Ribeirinhas 

Conduzida pelas voluntárias Nadja, Viviane e Wânia, foram abordados os seguintes pontos: 

Tema Detalhamento 

Oficinas de artesanato 
Possibilidade de realização de oficinas com o intuito de fomentar nova fonte de 

renda para as mulheres da comunidade 

Orientação psicológica Escuta ativa e acolhimento das demandas emocionais das participantes 

Cultivo de alimentos 
Incentivo ao cultivo de alimentos para consumo familiar, promovendo 

segurança alimentar 

Dia de beleza 
Possibilidade de realização de uma ação voltada ao bem-estar e autoestima das 

ribeirinhas 

Grupo de WhatsApp 
Criação de um grupo de mensagens para estreitar os relacionamentos entre as 

ribeirinhas e as voluntárias, facilitando a comunicação contínua 

6.2 Roda de Conversa com os Ribeirinhos 

Conduzida pelos voluntários do projeto, foram abordados os seguintes temas: 

Tema Detalhamento 

Plantio doméstico 
Orientações sobre cultivo de alimentos em pequena escala para 

subsistência familiar 

Criação de cooperativa 
Debate sobre a viabilidade de organização cooperativa para 

fortalecimento econômico da comunidade 
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Tema Detalhamento 

Impacto do alcoolismo e 

violência doméstica 

Discussão sensível sobre os impactos sociais dessas 

problemáticas na comunidade 

Apoio comunitário 
Fortalecimento da rede de apoio mútuo entre os próprios 

moradores 

7. PROJETO PILOTO — MERCADINHO COMUNITÁRIO 

Foi implantado um projeto piloto de mercadinho comunitário, com o intuito de fornecer itens 

essenciais a preços acessíveis para a população ribeirinha, reduzindo a necessidade de longos 

deslocamentos para aquisição de produtos básicos. 

7.1 Produtos Disponibilizados 

Produto 

Arroz 

Macarrão 

Feijão 

Fubá 

Farinha de mandioca 

Sal 

Leite 

Molho de tomate 

Milho em conserva 

Óleo 

Trigo 

Açúcar 

Fermento de pão 

Biscoito 

7.2 Gestão do Mercadinho 

A venda e o controle dos produtos ficarão sob a responsabilidade dos funcionários alocados na 

base do Instituto Ágwa, garantindo a gestão organizada e a sustentabilidade da iniciativa. 

8. DOAÇÕES ENTREGUES 

Item Descrição 

Óculos 8 unidades — prescritos na 1ª visita (maio/2026) 

Colchonetes Para melhoria das condições de descanso das famílias 
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Item Descrição 

Roupas Peças de vestuário para adultos e crianças 

Alimentos Itens variados para subsistência 

Ferramentas Equipamentos para apoio às atividades cotidianas e produtivas 

Cobertores Para o enfrentamento do frio intenso na região 

9. RESULTADOS E AVANÇOS 

A 2ª visita consolidou os avanços do Projeto Nova História Pantanal na região: 

• Entrega efetiva dos óculos — fechando o ciclo de atendimento optométrico iniciado na 1ª 

visita 

• Fortalecimento dos vínculos com as 26 famílias cadastradas, por meio das visitas 

domiciliares e rodas de conversa 

• Início do diálogo sobre geração de renda, com destaque para as oficinas de artesanato e a 

proposta de cooperativa 

• Implantação do mercadinho comunitário como solução prática para acesso a itens básicos 

• Mapeamento da Serra do Amolar para futura ampliação das ações do projeto 

• Criação de canal de comunicação direta (grupo de WhatsApp) entre as ribeirinhas e as 

voluntárias 

• Identificação de demandas psicossociais, incluindo a necessidade de orientação psicológica 

e enfrentamento ao alcoolismo e à violência doméstica 

• Fortalecimento espiritual da comunidade, por meio dos momentos diários de meditação e 

estudo da palavra 

10. APOIADORES 

A realização da 2ª Visita aos Ribeirinhos do Rio Paraguai Mirim contou com o apoio fundamental 

das seguintes instituições e entidades, que contribuíram de forma decisiva para o sucesso da ação: 

Apoiador Contribuição 

Polícia Militar de Mato Grosso do Sul Apoio institucional e logístico 

Polícia Ambiental de Corumbá Apoio institucional e logístico 

Instituto Ágwa 
Apoio institucional, cessão de estrutura na 

base e gestão do mercadinho comunitário 

Igreja Adventista do 7º Dia — Primeira Essência 

(Campo Grande/MS) 

Apoio institucional, mobilização de 

voluntários e donativos 

AMVCA — Associação dos Munícipes Vítimas 

de Contratos Abusivos e Prevenção ao Uso de 

Álcool e Drogas 

Apoio institucional e social, contribuindo 

para as ações de prevenção e assistência 

comunitária 
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A parceria entre essas instituições foi essencial para viabilizar o deslocamento da equipe até a 

comunidade ribeirinha, a segurança durante a ação, a logística de distribuição dos donativos, a 

sustentabilidade do projeto piloto de mercadinho comunitário e o fortalecimento das ações de 

prevenção e apoio social junto às famílias atendidas. 

11. CONCLUSÃO 

A 2ª Visita aos Ribeirinhos do Rio Paraguai Mirim, realizada entre 02 e 04 de junho de 2026, 

representou um importante passo na consolidação do Projeto Nova História Pantanal. Mais do que 

uma ação assistencial pontual, a visita teve caráter de continuidade e aprofundamento dos vínculos 

com a comunidade, com ênfase em: 

• Empoderamento feminino, por meio da roda de conversa com as mulheres e da discussão 

sobre geração de renda via artesanato; 

• Organização comunitária, com os debates sobre cooperativismo e plantio doméstico; 

• Enfrentamento de problemáticas sociais, como alcoolismo e violência doméstica, com o 

apoio estratégico da AMVCA; 

• Soluções estruturais, como a implantação do mercadinho comunitário, que visa garantir 

acesso contínuo a itens essenciais a preços justos; 

• Cuidado integral, por meio dos momentos diários de meditação e estudo da palavra, que 

fortaleceram os laços espirituais e humanos entre voluntários e ribeirinhos. 

Recomenda-se dar seguimento às iniciativas propostas, em especial às oficinas de artesanato, à 

estruturação da cooperativa e à futura expansão das ações para a região da Serra do Amolar. 

Agradece-se, em especial, aos apoiadores — Polícia Militar de Mato Grosso do Sul, Polícia 

Ambiental de Corumbá, Instituto Ágwa, Igreja Adventista do 7º Dia — Primeira Essência e 

AMVCA — Associação dos Munícipes Vítimas de Contratos Abusivos e Prevenção ao Uso de 

Álcool e Drogas — cuja parceria viabilizou a realização desta ação humanitária. 

Elaborado por: Nadja Andressa Martinowicz – Técnica de enfermagem, advogada e coordenadora 

dos voluntários do Projeto Nova História Pantanal 

 

Data do relatório: 09 de agosto de 2026 

 


